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Mehr Lebensqualität.
Höhere Überlebenschancen.
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Isabel, 38
Brustkrebs
Mutter von zwei Kindern

Berufstätig
Mitten in der Chemotherapie

Krebs besiegen,
oder dauerhafte Nervenschäden riskieren?



POLYNEUROPATHIE

8 %
Betroffene

17 Mrd. €
Belastung

500.000+
Neuerkrankungen/Jahr



Warum die Versorgung heute scheitert

HEUTE

Ein langer Weg mit vielen Hürden

Diagnose
oft erst spät erkannt

Arzt
kaum spezifische Therapien verfügbar

Physiotherapie
begrenzte Kapazität, wenig Spezialisierung, lange Anreise

Wartezeit
Wochen bis Monate ohne Behandlung

Medikation
lindert Symptome, heilt nicht, hat Nebenwirkungen

DIE LÖSUNG

Eine wirksame Therapie ist da

20 Jahre klinische Forschung zu Bewegungstherapie 
zeigen: gezieltes Training kann Polyneuropathie 
vorbeugen und lindern.

UPLY macht sie für alle zugänglich

Als evidenzbasierer digitaler Therapeut bringt UPLY 
diese Therapie skalierbar, wartelistenfrei und individuell 
zu jeder betroffenen Person nach Hause.

Nicht die Therapie ist das Problem. Der Zugang zur Therapie ist das Problem.



Wissenschaft. Versorgung. Unternehmertum.

Fiona Streckmann

Sportwissenschaftlerin 
& Biologin

Maryam Balke

Neurologin & 
Rehabilitationswissenschaftlerin

Melanie Österle-Gläser

MBA, Operations 
& Finance

20 Jahre Forschung. Drei Disziplinen. Eine gemeinsame Mission.



UPLY – Der digitale Therapeut

Verstehen  →  Trainieren  →  Begleiten  →  Verbessern



Das Neuropathy Excellence Center

Forschung
Wirksamkeit erforschen & 

weiterentwickeln

Kliniken

Nahtlose klinische Anbindung

Krankenkassen

Erstattung & Regelversorgung

Politik
Sichtbarkeit & 

Versorgungsverbesserung

Therapeut:innen

Schulung & Zertifizierung

Patient:innen

Zugang & Eigenständigkeit

T-NEC

Eine Plattform. Alle Akteure. Eine Mission.



UNSER WUNSCH AN POLITIK UND 
NETZWERKPARTNER

Gemeinsam 
Versorgungslücken schließen.

Wir suchen:
Zugang zu Krankenkassen und 
Versorgungspartnern

Sichtbarkeit für das Thema Polyneuropathie

Unterstützung für Innovation und digitale 
Versorgung

Damit Patientinnen wie Isabel ihre Therapie 
erfolgreich beenden und ihr Leben 
zurückgewinnen können.


